HORARIO ACTIVIDADES SALA MULTIUSO 2019

HORAS LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
830 915 EDUC. PARVULARIA ASIG.
9:15  10:00 MOTRICIDAD INFANTIL
10:00 10:15 AFG. KARATE (8:30 a 10:30 hrs)
10:15  11:00 G ERMAN OLIVEROS
11:00  11:45 (10:15 A 11:45)
11:45  12:00
12:00  12:45 YOGA (12:00 A 13:00 HRS.)
12:45 13:30| KARATE G. OLIVEROS M. CUEVAS
_ _ KARATE G. OLIVEROS TALLER CAPOEIRA KARATE G. OLIVEROS
13:30 1345 (1300 A14:30HRS.) (13:00 A 14:30 HRS)) (13:00 a 14:00 hrs.) (13:00 A 14:30 HRS.)
13:45  14:30 AFG. DEFENSA PERSONAL Hasta Sept. DAE
14:30  15:15 DAE
15:15 15:30 13:45 A 15:15 HRS.
15:30  16:15
16:15  17:00
AFG YOGA M RENDIC DE:
17:00  17:15 (16:15 A 17:45 HRS. )
17:15  18:00
18:00  18:30 YOGAP.CUEVAS  (18:00
18:30  19:00 19:00 hrs.)
; _ TENIS DE MESA R.
19:00  19:30 QUIROZ
19:30  20:00
TAEKWONDO E. TAEKWONDO E. TENIS DE MESAR. TAEKWONDO E.
20:00 _ 20:30 LETELIER LETELIER QUIROZ LETELIER
20:30  21:00

21:00

21:30




